
平成 29 年度 同窓会 I.S 太陽研修会のお知らせ 

 

2017 年 7 月 14 日（金） 

 

第１部 

時間：15：00～17：00  

場所：学校２階講堂 

講師：草薙龍瞬 先生 

参加費：１０００円 

対象：I.S.太陽同窓会会員とそのお友達（できれば医療従事者）定員４０名まで。 

テーマ： 卒業生のお悩み解決 ＋ 瞑想トレーニング 

  ・卒業後もモチベーションは維持できていますか？ 

  ・ストレスコーピング上手くできていますか？ 

  ・人間関係で悩んでいませんか？ 

  ・そろそろリーダーシップに興味ありますか？ 

本校の医療倫理外部講師の草薙龍瞬先生が、卒業生のために講座を開いてくださいます。 

 

第２部 講師を交えたお食事会 

時間：１８：３０～２０：３０ 

場所：学校２階講堂 

参加費：２０００円（お弁当と飲み物含む） 

お弁当の注文が必要になります。 

 

交通 

自転車、二輪は校内の駐輪場へ 

車は不可（近隣のコインパーキングを使用してください） 

 

寄付 

参加費は草薙龍瞬先生が代表をされているＮＰＯ興道の里に寄付され、インドの子供たち

の支援に使われます。 

 

参加希望の方は、各期の同窓会委員さんのラインに申し込みしてください。 

１部のみ、２部のみ、１部と２部両方 など。 

締め切り６月３０日となります。 

 

 


